Conduite-a tenir diagnostique
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douleur de la fesse

Pygalgie, clunealgie ou glutalgie
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Algorithme diagnostigue en MMO
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L origine rachidienne segmentaire

Le syndrome cellulteno-myalgique

La mise en evidence du DDIM
Robert Maigne

L expression dun syndrome irritatif dans les territoires du-metamere
Dermatome, myotome, sclerotome

Augmentation-des sensibilités a la palpation

A distinguer-dun syndrome: déficitaire
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L etiologie rachidienne segmentaire

Recherche de la cellulalgie:
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L etiologie rachidienne segmentaire

LLa recherche du derangement douloureux intervertebral mineur
ou

dysfonctionnement segmentaire rachidien reversible
Pression latérale contrariée dedpineuse pour la precision
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L etiologie rachidienne posturale

Le Syndrome myiascial de Janett Travell

w  Douleur projetee
w  Point gachette
w  Hypcextensibilite musculaire

SAN

Importance du plan Y.
Sous pelvien
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L etiologie articulaire periphérique

L inegalite de longueur des membres inferieurs est un facteur predisposant a
syndrome myefascial

Mais aussi toute anomalie-de torsion ou de positioergine podale

La vertebre pelvienne de Jean Dubousset
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L etiologie articulaire peripherigue

L inegalite de longueur géenere des phenomenes de torsien tri
dimensionnelle du bassin.
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L etiologie articulaire periphérique

Les deux triangles:

Charge et amortissement
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L etiologie articulaire peripherigue

Les modifications de
| équilibre sagittal lomba
pelvifemoral, retentissent

entre autre, surle moment du

long adducteur et des
abdominaux: par rapport a

| axe coxeféemoral,
A condition de: pouvoir-le

mesurer..
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Le socle pelvien

La morphologie du pelvis et les contraintes

gue subissent ses articulatiosent liees a la valeur de la
version pelvienne

Douleur

Rachidienne Articulaire Periphéerigue Viscérale



L etiologie articulaire periphérique

Les dysfonctionnements-de la sa-crlnaque

Raccourcissement du pas
Saut unipodal
Sciatalgie tronquée
Test de 4abre»
P4 Test

Il s agit d une pathologie rare trop souvent evogquee
dans le milieu osteopathique,

Couplage avec la jonction lonHsacree
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Jne origine mixte, racnidienne et peripherigue

[\
C)
O
=
=
O
O
U
j
'.2
@

muscles, canal osteo-fioro-ligamentaire et la
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La douleur dorigine viscérale

Les maladies rhumatismales
Spondylarthropathie
Pseudo polyarthrite rhizomeligue
Rhumatisme a hydroyapatite
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La thérapeutigue manuelle

Réinitialiser les capteurs de | appareil locomoteur,
dans | §space tridimensionnel

sans oublier ceux de la peau



